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La Amistad en Cursillos
� Gail Terrana, Diócesis de Rochester

La ESENCIA del Cursillo es CRISTO, la PERSONA, y la AMISTAD.
La amistad es la ESENCIA dentro de todas las fases de Cursillo: Precursillo, Fin de Semana del 
Cursillo y Postcursillo. Esta charla se centrará en la AMISTAD DURANTE EL FIN DE SEMANA 
DEL CURSILLO. Y especialmente de la manera en que creamos un ambiente de amistad durante el 
Cursillo.

El Rollo PRELIMINAR dice: «Hemos venido aquí para hacernos amigos». ¿Recuerdas haber 
escuchado estas palabras? También se nos habla de lo «eficaz» que es el Cursillo. La palabra 
«eficacia» se usa, expresando que tiene el poder de lograr una meta deseada. Se nos dice que tres (3)
cosas componen esta eficacia: la Gracia de Dios, la organización, y su contribución en entusiasmo, 
dedicación, y espíritu de caridad.

Primero es la Gracia de Dios, que sabemos es nuestra palanca, nuestro compromiso de oraciones y 
sacrificios por la comunidad y el Movimiento de Cursillos en el mundo.

Segundo es la Organización, pero eso no significa que el movimiento sea una organización porque 
no somos una organización; somos un movimiento. Necesita planificación y preparación para que 
todo esté en su lugar y así lograr el resultado deseado. Incluyendo la planificación y organización del 
equipo, la repartición todo lo necesario para el Cursillo, la preparación del equipo y nuestro lazo de 
amistad.

En tercer lugar, le pedimos tres cosas a cada candidato. ¿Recuerdan las tres cosas que nos pidieron el 
primer día de nuestro Cursillo?

•	 Entusiasmo, que es el espíritu de esperanza, la alegría esperanzada,

•	 Dedicación, que es el don de sí mismo, pedimos que pongan todo su ser en el fin Cursillo; y 
finalmente,

•	 Espíritu de caridad, que es amor. Un amor que se manifiesta en nuestra amabilidad, atención y 
amistad. Que es básicamente nuestro don bautismal de virtud teologal.

Quiero centrarme en la organización - nuestra planificación, y preparación al hablar de amistad en el 
Cursillo, especialmente el EQUIPO y cuando comenzamos a preparar nuestros Equipos.

El EQUIPO es la «vivencia» de la vida cristiana. Lo que ESCUCHAMOS durante el Cursillo sobre 
la Vida en Gracia se VE en la vida de cada miembro del Equipo. Necesitamos entender primero que el 
Cursillo es para los CANDIDATOS. No es para la comunidad ni para el equipo.

Proceso de Conversión
Con esto, necesitamos saber que la experiencia del Cursillo es un proceso de conversión. La 
conversión, de hecho, no es un SUCESO que sucede de repente, sino más bien, un PROCESO que 
se desarrolla a través de una BÚSQUEDA y un ENCUENTRO ... (Evangelización a través de la 
Conversión en El Pensamiento de Eduardo Bonnín)

Para que este proceso de conversión ocurra, debe haber un ambiente de AMISTAD y LIBERTAD. 
Libertad y amistad van juntas.

El EQUIPO establece este ambiente de Amistad. Si la amistad y la libertad no están presentes en el 
Cursillo, se dificultará el proceso de conversión.
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¿Cómo crea el Equipo un ambiente de Amistad?
El EQUIPO comienza a hacerse amigos. Es por eso que el equipo necesita reunirse. Tenemos que conocernos, rezar unos por otros y por 
los candidatos. En las reuniones del equipo se hacen reunión de grupo para ayudar a que crezca nuestra amistad.
El equipo necesita estar consciente de que la organización del Cursillo y de lo que éste ofrece para ayudar a construir la amistad y la 
libertad. Al comprender esto, el equipo respetará la libertad y no caerá en la tentación de añadir o crear desviaciones en el Cursillo.
Me gustaría repasar el fin de semana del Cursillo y señalar algunos aspectos específicos que ayudarán a facilitar esta amistad y libertad.
•	 El Cursillo se compone de un pequeño equipo de dirigentes y candidatos. Un equipo pequeño es de 7 laicos con 2 clérigos o (1 clérigo 

y 1 religioso). Lo ideal sería que el número de candidatos sean de 20 a 25 personas. Esto permite que la amistad entre los candidatos 
crezca a medida que experimentan el Cursillo juntos. Tal vez la reunión de su grupo de amistad esté formada por los nuevos amigos que 
conozcan durante el Cursillo. Se necesitan varios candidatos para que las amistades comiencen.

Jueves por la noche
•	 No hay presentaciones formales del equipo ni de los candidatos, pues se conocerán durante el transcurso del Cursillo en su Decuria, el 

comedor, juegos, etc.
•	 No se le pide a los candidatos que sean lectores, etc. Ellos son LIBRES. Tampoco les pide que sean portadores de la Cruz, que lean 

el Vía Crucis, o Historia de La Bancarrota, que den las gracias, etc. Están presentes «para estar» . . . para estar en un camino de 
conversión. 

Los Rollos
•	 Respecto a los Rollos. No es necesario decir la biografía personal antes de un rollo. No se menciona si es casado, soltero, tiene 

hijos, educación universitaria, doctorado en teología, etc. El Rector anuncia que el siguiente rollo lo dará «Nombre...». No se trata de 
nuestro estatus de vida, sino de cómo vivimos nuestra vida cristiana. No se trata de cuánto sabemos, sino de cuánto amamos (del Rollo 
Estudio). Estamos juntos en un viaje. Este ambiente es abierto y acogedor. Todos somos un «NOSOTROS» y «NOSOTROS» estamos 
en camino juntos.

•	 Del mismo modo, cuando damos un rollo, no usamos ropa con tacones, trajes, traje y corbata, “tuxedo” o toga. No salimos de la sala de 
rollo para cambiarnos de ropa. Compartimos nuestra vida normal y corriente en el ambiente de un rollo.

•	 Compartimos el rollo sin canciones que lo adornen, sin folletos u hojas impresas, sin tecnología ni PowerPoint, sin pizarra, etc. 
Simplemente compartimos nuestro testimonio de cómo estamos viviendo el rollo.

•	 El Equipo necesita estar presente en la sala Rollo durante todos los rollos. No salen para rezar en la capilla, para comer en privado, 
tomar siestas... etc. Oraciones: El equipo se reunirá naturalmente (sin hacer anuncio) en la Capilla para rezar sobre el próximo Rollista. 
Eso significa que 5-10 minutos antes de que suene la campana para ir a la sala de rollo, el equipo sabe que irán a la Capilla para hacer 
una breve oración sobre el próximo Rollista - ¡2 minutos! Sin embargo, si un dirigente está en una conversación profunda con un nuevo 
Cursillista, este dirigente debe continuar con el diálogo.

•	 Cuando se asignen las Decurias el viernes por la mañana, cada persona será llamada por su nombre y apellido/s. El Rector comenzará 
a llamar a los integrantes de cada Decuria a lo que se le llama “Desfile de Modelos” o “Desfile de personajes” Los dirigentes de las 
Decurias deben estar en la mesa asignada con el fin de que no tengan que ocupar su sitio después.

•	 Nombres de Santos o Santas. El Rector anunciará el nombre del Santo/a de cada Decuria. Todas las Decurias llevan el nombre de un 
santo/a. Esto se hace antes del fin de semana. Cada miembro del Equipo asignado a un grupo de la Decuria hará saber al Rector a quién 
elige como Santo. Esta tarea la hace el Equipo durante preparación para el Cursillo. Los santos son también nuestros amigos. Esto se 
presta a la doctrina de la «Comunión de los Santos». Al encontrarse con un Cursillista, ellos dicen, «Me senté en la Decuria de Santa 
Mónica,» o «Me senté a la mesa de San Pedro,» etc. Este es una característica distintiva del Cursillo.

La amistad sienta las bases de la Conversión.
Continuamos con el viernes, dónde hay:
•	 Juegos. ¿Por qué son importantes los juegos? Los juegos bajan nuestras defensas e invocan un ambiente social, perfecto para que 

arraigue la amistad. El tiempo libre nos ayuda a conocernos. Así pues, los juegos y el tiempo libre crean un ambiente de amistad y 
libertad.

•	 Música. No hay canciones piadosas durante el fin de semana del Cursillo ni ensayos de canciones. Hay canciones populares/alegres 
para aligerar y alegrar el ambiente.

•	 Dibujos (uno X mesa X rollo ). ¿Te has preguntado por qué hacemos dibujos? Es para facilitar la amistad. Los miembros de la 
Decuria comienzan con el diálogo, comparten y dan ideas para los dibujos. Todos los nuevos cursillistas pueden aportar a preparar el 
cartel. No tienen que ser dibujos artísticos perfectos. Puede estar hecho con gente dibujados con palitos. ¡¡¡El propósito del cartelón es 
abrir la puerta para crear amistad!!! Un dibujo por cada rollo el viernes, el sábado y NO habrán dibujos el domingo, sólo dialogo.

•	 Se asignan espacios de tiempo para los Rollos. La amistad y la libertad ya que van de la mano. Hay libertad en la distribución del 
tiempo de los Rollos. El tiempo para los rollos de una hora y media a dos horas para cada rollo. Este tiempo se utiliza para - el rollo, el 
diálogo, el dibujo y el descanso, permitiendo que cada Decuria decida qué prefiere hacer después de cada rollo. Si una Decuria decide 
que quiere tomar un descanso primero y desea trabajar en el diálogo después, pues tiene libertad para hacerlo.

•	 Firma de la Guía del Peregrino. El sábado se inicia la firma de las Guías del Peregrino. ¿Por qué? ¡Por la amistad! Se comienza 
firmando sólo nuevos cursillistas de las Decurias. Luego le piden a las otras Decurias que le firme su Guía del Peregrino. A los 
candidatos se les dice que es un recuerdo del Cursillo.
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•	 Sábado del Cursillo. Comienzan las visitas al Santísimo Sacramento. Se lee la Historia de Juan (Anexo XII), que sientan las bases de 
la amistad con Jesús. Juan asistía todos los días a hacer una visita rápida y breve a Jesús Sacramentado, y luego Jesús visita a Juan en 
el hospital. Esta historia marca el tono del día cuando cada Decuria comienza a visitar al Santísimo Sacramento para hablar con Jesús y 
hacerse amigos.

•	 La Palanca se introduce el sábado por primera vez. Amigos que no conocemos rezan por nosotros. Es una palanca «general», es decir, 
una palanca dirigida para todos los que están viviendo un Cursillo: equipo y nuevos cursillistas. No hay notas/cartas individuales a una 
persona. Una nota/carta personal a una persona no es parte del Cursillo. Provoca «emoción» e interferirá con el proceso de conversión.

•	 La Fiesta es el sábado por la noche. La fiesta improvisada se conoce cómo un «evento social». Se trata de amistad. No es una fiesta 
cualquiera. Puede descontrolarse fácilmente porque la GRACIA fluye el sábado. La mayoría de los nuevos cursillista y el equipo están 
llenos de gracia. El equipo necesita tener cuidado de controlar esta alegría y no dejar que se descontrole. La razón de ser del fin de 
semana es aligerar el ambiente y despejar la mente, porque el Cursillo aún no ha terminado. ¡Lo mejor viene el domingo!

•	 Las Mañanitas son un mensaje de amor. Es una canción de cumpleaños popular mexicana. En México, la familia canta a la persona 
que cumpleaños para celebrar el día de su nacimiento. Los santos estuvieron allí; los cielos y la tierra te celebran a ti y tu nacimiento. 
Se trata del amor.

•	 La Clausura. La Clausura es el Acto de Clausura y parte del Cursillo. Es con el Acto de Clausura que se da por concluido el Cursillo. 
Es amistad con otros Cursillistas. El propósito del Acto de Clausura es para que los nuevos Cursillistas vean que todo lo que escucharon 
durante el fin de semana era verdad. La comunidad es un testimonio vivo. Sí, ustedes pueden vivir esta vida en gracia – porque 
nosotros lo estamos viviendo. Todo lo que sucede en la Clausura es para animar a los nuevos Cursillistas. Los invitados dan testimonios 
de aliento a los nuevos Cursillistas. No se trata de compartir problemas. Es una reunión llena de alegría para recibir a los nuevos 
cursillistas quiénes serán bienvenidos en las Ultreyas.

Toda esta información forma parte de los criterios que ayudan a crear la amistad. Si las condiciones son correctas, Dios puede tocar el 
corazón de una persona. Cursillo busca facilitar el proceso de Conversión, ya sea para comenzar, reactivar, o revigorizar... dependiendo de 
dónde están los candidatos en su jornada. El EQUIPO genera un ambiente de amistad y libertad. Es importante que comprendamos que es 
en este ambiente de amistad y libertad en donde Dios puede llegar al corazón de una persona.

Papa explica por qué Jesús llama a sus discípulos amigos y ya no siervos

U nas 20 mil personas se congregaron en la Plaza de San Pedro para acompañar al Papa en el rezo de la oración mariana del Regina 
Coeli y escuchar la alocución dominical. La alocución giró en torno al Evangelio de la sexta semana del tiempo litúrgico de Pascua 
(Juan 15, 15). Luego de la alocución y la oración mariana, el Papa felicitó a los ortodoxos y católicos orientales que festejaban ese 

domingo la Pascua, según el calendario juliano. A continuación la traducción al español de las palabras del Papa:
Hoy el Evangelio nos cuenta que Jesús dijo a los Apóstoles: «Ya no los llamo siervos, sino amigos» (cf. Jn 15,15). ¿Qué significa esto?
En la Biblia, los «siervos» de Dios son personas especiales, a las que Dios confía misiones importantes, 
como Moisés (cf. Ex 14,31), el rey David (cf. 2 Sam 7,8), el profeta Elías (cf. 1 Re 18,36), hasta la 
Virgen María (cf. Lc 1,38). Son personas en cuyas manos Dios pone sus tesoros (cf. Mt 25,21). Pero 
todo esto, según Jesús, no basta para decir quiénes somos para Él, esto no basta, se necesita algo más, 
algo más grande, que va más allá de los bienes y de los planes mismos: se necesita la amistad. 
Ya desde niños aprendemos lo hermosa que es esta experiencia: a los amigos les ofrecemos nuestros 
juguetes y los regalos más hermosos; luego, al crecer, como adolescentes, les confiamos nuestros 
primeros secretos; como jóvenes les ofrecemos lealtad; como adultos compartimos satisfacciones y 
preocupaciones; como ancianos compartimos los recuerdos, las consideraciones y los silencios de largos 
días. La Palabra de Dios, en el Libro de los Proverbios, nos dice que «el perfume y el incienso alegran el corazón, y la dulzura de un amigo 
consuela el alma» (27,9). Pensemos por un momento en nuestros amigos, en nuestras amigas, ¡y demos gracias al Señor! Un espacio para 
pensar en ellos… 
La amistad no es fruto del cálculo, ni de constricción: nace espontáneamente cuando reconocemos algo de nosotros mismos en la otra 
persona. Y, si es verdadera, la amistad es tan fuerte que no decae ni siquiera ante la traición. «El amigo ama en toda ocasión» (Pr 17,17) 
-dice el Libro de los Proverbios-, como nos muestra Jesús cuando a Judas, que lo traiciona con un beso, le dice: «¡Amigo, para eso estás 
aquí!» (Mt 26,50). Un verdadero amigo no te abandona, ni siquiera cuando cometes un error: te corrige, puede reprenderte, pero te perdona 
y no te abandona.
Y hoy Jesús, en el Evangelio, nos dice que para Él somos precisamente eso, amigos: personas queridas más allá de todo mérito y 
expectativa, a las que Él tiende la mano y ofrece su amor, su Gracia, su Palabra; con las que – con nosotros, sus amigos – comparte lo 
que le es más querido, todo lo que ha escuchado del Padre (cf. Jn 15,15). Hasta el punto de hacerse frágil para nosotros, hasta ponerse 
en nuestras manos sin defensa ni pretensiones, porque nos ama. El Señor nos quiere, y como amigo quiere nuestro bien y quiere que 
participemos del suyo. 
Preguntémonos, entonces: ¿qué rostro tiene el Señor para mí? ¿El rostro de un amigo o el de un extraño? ¿Me siento amado por Él como 
un ser querido? ¿Y cuál es el rostro de Jesús que testimonio a los demás, especialmente a los que cometen errores y necesitan perdón? 
Que María nos ayude a crecer en la amistad con su Hijo y a difundirla a nuestro alrededor. -MAYO 05, 2024

www.natl-cursillo.org

Boletin Nacional Cursillos de Cristiandad | Junio 2024 3



FUNDACIÓN EDUARDO BONNIN AGUILO (FEBA)

M i nombre es Maribel Gómez; Viví mi Cursillo en 1999. 
En el año 2000 conocí a Eduardo Bonnín Aguiló en las 
escaleras de San Pedro. En el momento en que pasó a 

su quinto día en 2008, yo estaba en esas mismas escaleras de la 
Basílica de San Pedro. Tuve la oportunidad de conocer a Eduardo 
varias veces durante esos ocho años porque Eduardo estaba abierto 
a conocernos a todos. Hizo tiempo por teléfono, por carta y en 
persona para conocer gente y hacernos amigos de todos nosotros. 
Eso fue lo que les dijo a sus amigos más cercanos en el momento de 
su fallecimiento: “Sed amigos de todos”. Eduardo se propuso ser un 
amigo con dedicación y mi marido y yo tuvimos la oportunidad de 
confirmarlo hace apenas un par de años durante un viaje a Mallorca 
y a la oficina de Eduardo, donde pudimos consultar su diario del 
año 2005. Y allí, el 7 de enero, escribió sobre nuestra visita, y allí 
están nuestros nombres y los nombres de nuestros hijos. Eduardo 
se entregó por entero al trabajo de Cursillos y a la amistad para que 
seamos amigos de Jesucristo y amigos de todos.

Este fin de semana fuimos recibidos y alentados por la reflexión de 
Mons. Pulido en el encuentro de la Región XI sobre el llamado a 
servir, en la que citó a nuestro fundador, el Siervo de Dios Eduardo 
Bonnín Aguiló. Al concluir su cita, se volvió hacia nosotros y 
nos preguntó si conocíamos a Eduardo Bonnín. Al otro lado del 
pasillo escuché respuestas afirmativas, confiadas y alegres. Era 
como si muchos dijeran “claro” y “nos alegra mucho saber quién es 
Eduardo”. Y justo en ese momento me vino a la mente una pregunta. 
¿Qué respuesta tendrá alguien si le preguntan a los cursillistas si 
saben quién es Eduardo Bonnín dentro de 20 o 30 años?

Como tantos cursillistas, tuve la oportunidad de conocer a Eduardo. 
¿Qué podemos hacer para que todos los cursillistas conozcan al 
fundador después de que nosotros nos hayamos ido? Como se nos 
enseña, podemos reunirnos con todos en la Eucaristía. Ciertamente, 
lo más importante que podemos hacer es orar. Se nos ha brindado 
una oración especial por su proceso de beatificación. Recémoslo 
todos con frecuencia. Podemos solicitar Misas por Eduardo. Solicito 
que se ofrezca una misa en mi parroquia por Eduardo todos los 
años el día de su fallecimiento, el 8 de febrero, y esto ciertamente 
ha hecho crecer mi amistad con él. Entonces, oremos todos por la 
intercesión de Eduardo y recordémoslo durante la Misa.

En segundo lugar, es importante conocer a nuestro fundador porque 
eso mantiene al Movimiento fiel a su carisma. El Espíritu Santo 
quiere que estemos unidos por y al fundador para que el plan de 
Dios siga funcionando eficazmente. Entonces, es importante que 
sigamos estudiando lo que dijo Eduardo sobre los Cursillos y cómo 
pretendían ser. Entonces, sigamos estudiando para que podamos ser 
fieles y unidos.

Y en tercer lugar, es hora de que todos seamos partidarios activos 
de la Fundación Eduardo Bonnín Aguiló (FEBA). Esta fundación se 
hizo cuando Eduardo vio la necesidad de prepararse para su 5to Día. 
Escribió su Testamento Espiritual y reunió amigos para dejarnos 
las cosas lo más claras posible para que podamos continuar con lo 
que él comenzó. Todos sus libros, cartas, diarios y notas nos fueron 
confiados a todos nosotros a través de FEBA. Los pocos que han 
mantenido activa la fundación estos últimos 20 años han recibido 
donaciones monetarias ocasionalmente. Y ahora necesitan que todos 
participemos, por eso han iniciado un sitio de financiación colectiva 
llamado ‘mi grano de arena’. La FEBA necesita poner todo a 
disposición para que el proceso de beatificación tenga un resultado 
exitoso para el bien del Movimiento y de la Iglesia. Esto significa 

que debemos demostrar que somos dedicados y ayudar con fondos. 
Ahora es el momento de que todos nos unamos a FEBA si aún no 
lo hemos hecho. Entonces, apoyemos la beatificación de Eduardo y 
apoyemos el futuro del movimiento.

Visite el sitio web nacional de Cursillo para conocer los escritos de 
Eduardo y las tarjetas de oración de Beatificación:

Cursillo Nacional (click).

Visita la página de crowdfunding para apoyar la beatificación y el 
trabajo de FEBA.

https://www.migranodearena.org/reto/fundacion-eduardo-bonnin-
aguilo-la-herencia-de-eduardo-

25 de mayo de 2024

Crowdfunding para FEBA 
FUNDACIÓN EDUARDO BONNÍN AGUILÓ

https://www.migranodearena.org/reto/fundacion-eduardo-
bonnin-aguilo-la-herencia-de-eduardo-
Seleccione Inglés en la esquina superior derecha - Haga clic en 
la flecha hacia abajo y seleccione EN para Inglés
Seleccione: DONAR
¿Cuánto quieres donar?
Los donantes que no sean de Europa deben donar a través de 
la opción DONACIÓN RÁPIDA. Siga los pasos que se indican a 
continuación:
SELECCIONE: OTRA CANTIDAD (los donantes de EE.UU. deben 
seleccionar esta opción)
ESCRIBA LA CANTIDAD DE 1 a 99 euros (EL MÁXIMO no puede 
ser más de 99 euros)
Seleccione cómo desea que se vea su donación en línea.
De no marcar nada en la casilla, su nombre y su donación 
aparecerán en la lista de donantes de la página web.
X Ocultar el importe donado � Aparecerá como: Donación oculta
X Ocultar el nombre del donante 	 Aparecerá como: Anónimo 
Nota: Es opcional dejar un comentario para que todos vean lo 
que escribió en la casilla correspondiente. 
A continuación, 
SELECCIONE: SIGUIENTE
SELECCIONE: DONACIÓN RÁPIDA
SELECCIONE: PAGO
SELECCIONE: Tarjeta de Crédito o PAYPAL
Escriba la información de su Tarjeta de Crédito o PayPal
Nota: Al seleccionar Tarjeta de Crédito o PayPal, se convertirán 
de Euros a Dólares Americanos. La tasa de cambio es un poco 
más alta. Ejemplo: 5 Euros aproximadamente $5.50 y 99 Euros 
son $112.08.
Seleccione: COMPLETAR
Gracias por donar y colaborar con la Fundación Eduardo Bonnín 
Aguiló
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