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T ôi được biết từ những nguồn tài liệu của mình rằng Phong trào Cursillo Kitô giáo đã bắt đầu khai 
sinh từ sau Tuần Thánh năm 1943, khi ông Bonnín tập họp những kinh nghiệm sâu sắc này trong 
Khóa Huấn luyện dành cho các Trưởng đoàn Hành hương với mối quan tâm và thao thức cá 

nhân sâu sắc của ông trong việc tác động đến môi trường, do kinh nghiệm sống trong một môi trường 
bị tục hóa trong quân ngũ. Ông đi đến kết luận rằng một điều gì đó tương tự, nhưng đồng thời khác với 
Khóa Huấn luyện Cao cấp cho những Trưởng đoàn Hành hương, có thể thực hiện để tác động theo 
những cách khác nhau. Điều này có thể thổi luồng sinh khí Kitô hữu mới không chỉ vào một công việc 
được định sẵn, như cuộc hành hương đến Santiago, mà còn vào những thực tại cụ thể của đời sống 
hằng ngày.

Từ những nhận định đó đã ra đời một tài liệu mang tên Nghiên Cứu Môi Trường, do chính Eduardo 
khởi thảo ngay trong năm ấy. Ông đã công bố tài liệu này lần đầu tiên tại Đại Chủng viện Mallorca 
trong dịp mừng lễ Đức Mẹ Vô Nhiễm Nguyên Tội. Vị Giám đốc Chủng viện, Don José Rossell, đã mời 
ông đến chính vì mục đích đó.

Ngay sau đó, trong Khóa Huấn luyện Cao cấp lần thứ hai cho những Trưởng đoàn Hành hương tại 
Mallorca, hai ông Ferragut và Bonnín đã đề nghị các lãnh đạo toàn quốc của Phong trào Thanh niên 
Công giáo Tiến hành đưa bài thuyết trình Nghiên Cứu Môi Trường vào chương trình khóa. Biết được 
nội dung, họ liền đồng ý ngay, và Bonnín trở thành một “giáo sư” trong khóa học, nhờ đó bảo đảm 
rằng những tư tưởng căn bản của ông được thấu hiểu rõ trong bầu khí tích cực và thoải mái.

Những ai trong chúng ta đã làm việc với Phong trào Cursillo và suy tư về nó một cách nghiêm túc 
và theo lối phân tích, đều biết không chút nghi ngờ, rằng tài liệu Nghiên Cứu Môi Trường, nay là bài 
Rollo đầu tiên của ngày thứ ba trong Khóa Cursillo, ngay từ vị sáng lập, đã chứa đựng trong đó một sự 
tổng hợp về cái mà sau này trở thành Phong trào Cursillo Kitô giáo.

Điều này là nền tảng: trong thực tại, con người bị thúc đẩy bởi môi trường họ sống nhiều hơn là bởi 
các cơ cấu, tổ chức hay đoàn thể xã hội; và để có thể biến đổi môi trường, cần có một sự hiểu biết thấu 
suốt về nó. Những người có tầm nhìn và căn tính cá nhân riêng trong các môi trường này cần được 
phân biệt với số đông thụ động - như những cục bột. Tập trung sự chú ý vào nhóm người thứ nhất và 
sử dụng những chiến lược khác nhau để tiếp cận họ tùy thuộc vào việc họ có thể được xem như thành 
viên của “nhóm chúng ta” hay thuộc về “nhóm bên kia”, là điều quan trọng. Khái niệm này là cái mà 
ta có thể gọi là cột sống của Phong trào Cursillo sau này, ở bất cứ nơi nào nó hiện diện một cách đích 
thực. Điều này sẽ rõ hơn nếu chúng ta lưu ý rằng, theo kế hoạch này, để chinh phục “những người 
khác”, thì trước tiên phải chinh phục con tim, rồi sau đó mới tìm cách soi sáng tâm trí, và cuối cùng là 
làm sinh động ý chí của họ. Đây chính là con đường tâm lý – sư phạm, phương pháp cốt lõi của Phong 
trào Cursillo Kitô giáo. Đồng thời, cũng rõ rằng đối với những người đã bắt đầu vào “nhóm chúng ta”, 
tiến trình lại hoàn toàn ngược lại: trước hết là ý chí, sau đó là đến tâm trí, rồi mới đến con tim.  
Tất nhiên, điều này cũng hình thành phương pháp cần thiết của Hậu Cursillo. Khi Bonnín nói về môi 
trường một cách tổng quát, ông đã phác thảo những đường nét định hướng đầu tiên của cái mà sau này 
sẽ được gọi là Tiền Cursillo.

Sự Khai Sinh của  
PHƯƠNG PHÁP CURSILLO1

1  “Lịch Sử & Ký Ức Phong Trào Cursillo” – Francisco Forteza Pujol, FEBA, 2014 
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Sau khi các lãnh đạo của Phong trào Công giáo Tiến hành toàn quốc 
mời Bonnín làm “giáo sư” trong Khóa Huấn luyện cao cấp cho 
những Trưởng đoàn Hành hương, thì việc ông Eduardo gia nhập tổ 
chức giáo dân này là điều tự nhiên. Việc ông gia nhập đã thắp lên 
nhiều hy vọng đúng vào thờo điểm Ferragut, vì tuổi tác, phải từ bỏ 
chức vụ Chủ tịch Giáo phận ở Mallorca, và Hội đồng địa phương 
tất yếu đã thay đổi. Tân Chủ tịch, José Font, đồng thời là Giám đốc 
Viện Trung cấp Giáo dục ở Palma, đã đề nghị thành viên mới này 
làm Giám đốc Hội đồng Giáo phận, phụ trách “Tái thiết tinh thần”. 
Đây là một danh xưng lạ, rõ ràng gợi lại bối cảnh thời hậu Nội 
chiến; tuy nhiên, nó đã diễn tả một cách sống động công việc mà 
người ta kỳ vọng nơi ông Bonnín.

Font và các thành viên khác của Hội đồng địa phương đã xem Bonnín, 
nhờ khả năng độc đáo của ông, như là người kế nhiệm hợp lý cho 
chức vụ Chủ tịch Giáo phận. Vì thế, ngay từ đầu, họ đã trao cho ông tự 
do thử nghiệm và đưa các ý tưởng cách mạng của mình vào hiện thực.

Thái độ của Cha Chưởng ấn Giáo phận, Don José Dameto, một thái 
độ khoan dung hiếm thấy trong thời buổi ấy, đã đóng vai trò thiết 
yếu vào bước ngoặc này. Cha Don José là một người hòa nhã, tinh 
tế, thuộc dòng dõi quý tộc; ngài hiểu rõ hơn nhiều linh mục cùng 
thời với mình về cách tôn trọng sáng kiến và quyền tự chủ của giáo 
dân, vốn được ca ngợi trong lý thuyết nhưng lại bị hạn chế rất nhiều 
trong thực hành của Phong trào Công giáo Tiến hành những năm 
1940 và cả về sau này.

Chính trong bầu khí đó, khi triển khai kế hoạch Nghiên Cứu Môi 
Trường, Bonnín đã thực hiện, từ kinh nghiệm của mình với Khóa 
Cursillo dành cho những Trưởng đoàn Hành hương Cao cấp, một 
phương pháp hoàn toàn mới nhằm làm dậy men Kitô giáo trong 
những con người và môi trường xa rời Kitô giáo, cũng như để canh 
tân những ai đang còn ở gần.

Ông nhận ra rằng, bình thường, hầu như chẳng ai muốn làm gián 
đoạn nhịp sống hằng ngày của họ trong suốt một tuần lễ. Vì thế, 
chương trình đã được ông rút gọn để hoàn tất trong ba ngày rưỡi. 
Ông đã chỉnh sửa lại mọi bài nói do giáo dân đảm trách, ngay cả khi 
chỉ đơn thuần là trùng hợp về tựa đề, chẳng hạn như sùng đạo, học 
đạo, hành đạo, các lãnh đạo, và các công việc bên lề, để thích ứng 
với não trạng của những người không tin và điều chỉnh chúng với 
các nguyên tắc của Nghiên Cứu Môi Trường.

Bonnín đã không loại bỏ phần tĩnh tâm khởi đầu trong Khóa Cursillo 
dành cho các Trưởng đoàn Hành Hương Cao cấp, nhưng ông đã đưa 
việc ngắm Đàng Thánh Giá vào, sử dụng những lời nguyện của Cha 
Llanos, như là phần linh thao khai mạc tĩnh tâm. Ông còn dự liệu 
rằng trong lúc ngắm Đàng Thánh Giá, nên giao vai trò chính, một 
cách kín đáo, cho những người có lẽ sẽ gặp khó khăn hơn trong việc 
cảm thấy thoải mái trong Khóa Cursillo. Ông cũng giữ nguyên năm 
bài nói về ân sủng cho các linh mục đảm trách trong Khóa học, vì ông 
không muốn xâm phạm vào lãnh vực của họ.

Chuyển sang việc tổ chức các Khóa Cursillo, ông đã thay đổi 
nhiệm vụ của nhóm Lãnh đạo rất nhiều, được gọi là các “giáo sư” 
(professors) vào thời điểm đó, cẩn thận để họ không bị coi là tách 
biệt với các Cursillista khác: họ phục vụ bàn trong các bữa ăn, hiện 
diện trong các bài Rollo và mọi sinh hoạt khác… Ông bảo đảm 
rằng họ xây dựng được mối tương quan cá nhân thực sự với từng 
người (ông gọi đó là “công tác hành lang” (corridor work)). Đồng 
thời, ông còn sử dụng môi trường như một phương tiện để thư giãn, 
khuyến khích kể chuyện cười, các bài hát thế tục mà không phải 
là bài hát thánh ca hay dân ca, và củng cố tính năng động của các 
nhóm bàn hay decuria.

Tâm trí tôi không chút nghi ngờ rằng Phong trào Cursillo đã được 
khai sinh từ công trình của Bonnín trong việc suy nghĩ lại từ A đến 
Z các Khóa dành cho các Trưởng đoàn Hành hương Cao cấp và các 
Trưởng đoàn Hành hương khác, rồi với một tinh thần sáng tạo, áp 
dụng chúng cho một mục đích hoàn toàn khác vốn được tìm thấy 
trong bản phác thảo của tài liệu Nghiên Cứu Môi Trường thường 
được nhắc đến, và trước đó đã được đưa vào Khóa Cursillo Cao cấp 
cho các Trưởng đoàn Hành hương, ít nhất là tại Mallorca.

Sự chống đối đầu tiên mà Bonnín gặp phải khi ông cố gắng đưa 
phương pháp mới của mình vào thực tế, chính là niềm xác tín rằng 
chỉ cần một chương trình duy nhất cho những người thuộc các trình 
độ văn hóa và xã hội khác nhau. Ông cũng có quan điểm tương tự khi 
làm việc với cả người tin và người không tin. Đây chính là “piedra de 
escándalo” (cớ vấp phạm) đầu tiên, mà Bonnín đã cố gắng vượt qua 
bằng cách trích dẫn những tác giả, có lẽ ngày nay ít được nhớ đến, 
nhưng rất đáng để nhắc lại, vì họ đã có ảnh hưởng rõ rệt đến bước 
phát triển ban đầu của Cursillo. Trong số đó có Beda Hernegger, Cha 
Will, Alfredo María Cavagna, Cha Cruz Ugalde và Cha Charles O. 
de Chautard: tất cả đều không chỉ dựa trên lý thuyết, mà còn tìm tòi 
nghiên cứu về việc tông đồ giáo dân có thể và nên là gì.

Dường như không còn nghi ngờ gì nữa, cuộc tranh luận về việc nên 
hay không nên thay đổi phương pháp mới để phù hợp với bối cảnh 
văn hóa và tình trạng tôn giáo của từng nhóm Cursillista đã được 
khởi xướng, đối nghịch với Eduardo, do cha Don Sebastián Gayá, 
một linh mục trẻ và có ảnh hưởng, và lúc ấy đang phụ trách là tuyên 
úy đại học tại Mallorca.

Tuy nhiên, chẳng bao lâu sau, cha Gayá đã thay đổi và bắt đầu đóng 
một vai trò quan trọng trong sự phát triển của Phong trào Cursillo, 
khi ngài thay thế cha Don José Dameto và trở thành Linh hướng 
cho Hội đồng Thanh niên Giáo phận. Có lẽ sự thay đổi này đã diễn 
ra khi ngài mời ông Bonnín, vào năm 1944, tham gia vào “Trường 
Tuyên truyền viên” (School of Propagandists)” mà cha đang điều 
hành. Lúc ấy, Eduardo đã sử dụng bản phác thảo Rollo mà ông đã 
chuẩn bị như là yếu tố cuối cùng của phương pháp của mình, và sau 
này trở thành bài Rollo mang tựa đề “Người Cursillista sau Khóa 
Cursillo”; trong đó trình bày chi tiết kiểu mẫu của người giáo dân 
mà Cursillo mong muốn dưỡng nuôi.

Hoặc cũng có thể sự thay đổi thái độ của cha Don Sebastian đối 
với Phong trào Cursillo non trẻ chỉ đến sau này, khi Đức Giám mục 
Hervás bổ nhiệm ông làm Linh hướng Thanh niên, với chỉ thị phải 
khuyến khích và giám sát Phong trào mới này. Điều rõ ràng, theo 
các tài liệu mà tôi có, là ngay từ đầu, Bonnín đã rất quan tâm đến 
việc mời cha Gayá tham gia sáng kiến của mình, và sau khi ban đầu 
chống đối khía cạnh liên văn hóa hay liên giai cấp của phương pháp 
mới, cha đã chấp nhận.

Ngoài cha Gayá, Bonnín còn phải tranh đấuvới nhiều người khác 
để duy trì kế hoạch xây dựng một Cursillo không có bất kỳ giới 
hạn nào dựa trên tín ngưỡng, văn hóa hay địa vị, miễn là người đó 
đang tìm kiếm chân lý và thành tâm (ông gọi họ là “người có tủy và 
xương”). Như thế, ông đã kiên quyết bảo vệ lập trường của mình, 
tuy ít thành công trong giới “ưu tú” (các linh mục và giáo dân có 
học thức cao), nhưng lại được đón nhận dễ dàng nơi những người 
bình dân. Tại thời điểm này, thái độ cởi mở của Cha Dameto đã trở 
thành yếu tố quyết định. Với một nhóm giáo dân, phần lớn đến từ 
nông thôn, những người ngưỡng mộ quan điểm của ông nhưng chưa 
hiểu hết cấu trúc toàn diện, Bonnín đã có thể tổ chức một Khóa 
Cursillo cuối tuần theo đúng kế hoạch của mình.
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Thánh Oscar Romero -  
Vị Thánh Cursillista Đầu Tiên
OMCC

V ào ngày 14 tháng 10 năm 2018, Giáo Hội hân hoan cử 
hành lễ phong thánh cho Thánh Óscar Arnulfo Romero, 
Tổng Giám Mục người El Salvador, người đã hiến dâng 

mạng sống mình cho đức tin, công lý và người nghèo. Chứng tá 
của ngài vẫn vang vọng mạnh mẽ trong tâm hồn các Kitô hữu, đặc 
biệt nơi những ai đã từng tham gia Phong trào Cursillos, vì 
Thánh Óscar Romero là vị thánh đầu tiên của phong trào 
Cursillo.

Ngay từ thuở thiếu thời, Romero đã là một con người đầy nhiệt 
huyết cho Đức Kitô và Giáo Hội. Ông sinh ngày 15 tháng 8 năm 
1917 tại El Salvador, và từ rất trẻ, ông đã cảm nhận được tiếng gọi 
dâng hiến đời mình trong ơn gọi linh mục. Sứ vụ của ông được 
ghi dấu bởi tình yêu sâu sắc với Bí tích Thánh Thể, có một đời 
sống cầu nguyện mãnh liệt, và một tấm lòng nhạy cảm đặc biệt 
trước nỗi khổ đau của đồng bào mình. 

Cuộc gặp gỡ với Phong trào Cursillos Công Giáo
Trong suốt đời mục vụ, Óscar Romero đã tham gia và cổ vũ 
Phong trào Cursillos Công Giáo, một kinh nghiệm thiêng liêng 
đã định hình sâu sắc cái nhìn của ông về việc truyền giáo và vai 
trò của giáo dân trong Giáo Hội. Phong trào này được khai sinh 
tại Tây Ban Nha vào thập niên 1940, nhằm thúc đẩy nơi người 
Kitô hữu một cuộc gặp gỡ cá nhân với Chúa Kitô và biến đổi 
thế giới qua đời sống đức tin với tràn đầy niềm vui và dấn 
thân.

Là vị thánh đầu tiên từ Phong trào Cursillos, Romero hiểu rằng 
mỗi Kitô hữu đều được mời gọi trở nên men trong đời, sống đức 
tin một cách chân thực, và mạnh dạn rao giảng Tin Mừng. Sứ 
vụ của ông thấm đầy tinh thần canh tân ấy, nơi mà đức tin không 
chỉ giới hạn trong nhà thờ, mà được đem ra thế giới bằng sự can 
đảm và lòng yêu thương.

Người Mục tử “mang Mùi của Chiên mình”
Ngày 23 tháng 2 năm 1977, Óscar Romero được bổ nhiệm làm 
Tổng Giám Mục San Salvador. Việc bổ nhiệm này khiến nhiều 
người ngạc nhiên, vì họ cho rằng ông là người bảo thủ và ít gây 
tranh cãi. Tuy nhiên, nhờ sự gần gũi với dân chúng, lòng yêu mến 
sự thật và đời sống thiêng liêng sâu sắc, ông đã trở nên một ngôn 
sứ thật sự của công lý.

Giữa một xã hội bị thương tổn bởi bạo lực, nghèo đói và áp 
bức, Đức Tổng Giám Mục Romero đã cất cao tiếng nói cho 
những người yếu thế. Từ bục giảng của Nhà thờ Chính tòa San 
Salvador, các bài giảng của ông trở thành ngọn hải đăng của hy 
vọng và công lý, mạnh mẽ rao giảng Tin Mừng và bảo vệ phẩm 
giá con người.

“Sứ mạng của Giáo Hội là đồng cảm và trở nên một với 
người nghèo; qua đó, Giáo Hội tìm thấy ơn cứu độ của 
mình.”

Những lời ấy phản ánh sự dấn thân triệt để của ông đối với 
Chúa Kitô và với những người dễ bị tổn thương nhất, một cam 
kết cuối cùng đã khiến ông phải trả giá bằng mạng sống mình.

Khóa Cursillo đầu tiên theo kế hoạch này đã được tổ chức tại một  
biệt thự ở Cala Figuera de Santanyí ở Mallorca, từ ngày 20 đến 23 
tháng 8 năm 1944. Linh hướng của sự kiện lịch sử này là Cha Juan 
Juliá, Khóa trưởng là Eduardo Bonnín, và các “giáo sư” là Jaime 
Riutort và José Ferragut. Có mười bốn người tham dự 2. Năm 
1989, họ đã cử hành kỷ niệm 45 năm Khóa Cursillo đầu tiên đoàn 
tụ trong Thánh lễ và một bữa ăn tối. Tất cả những người còn sống 
đều tham dự, hoặc nếu không, cũng gửi lời cáo lỗi và chúc mừng.

Khóa Cursillo cuối tuần đầu tiên năm 1944 đã có đầy đủ các yếu 
tố cốt lõi của một Khóa Cursillo Kitô giáo, ngoại trừ bài Rollo mở 
đầu và kết thúc, vốn chưa trở thành phần chính thức của phương 
pháp cho đến thập niên 1950. Tôi đã nhiều lần nghe Bonnín nhấn 
mạnh rằng ngay từ buổi họp đầu tiên tại Cala Figuera, ông đã sử 
dụng cùng một kế hoạch tổ chức cho tất cả các Khóa Cursillo về 
sau. Ông luôn muốn mọi người biết rằng Khóa đầu tiên vốn dĩ đã 
là một Cursillo đích thực. Kinh nghiệm cá nhân của tôi xác nhận 
điều này. Tôi biết khi có cơ hội, Bonnín luôn có trước mặt ông bản 
phác thảo căn bản của khóa Cursillo và một tập lớn các thẻ ghi 
chú mà ông liên tục sắp xếp lại để thích ứng với những vấn đề và 
nhu cầu cụ thể của từng Khóa Cursillo. Ông đã kết hợp chúng với 
một khả năng đáng kinh ngạc, trình bày các bài Rollo với những 
ý tưởng mới mẻ, kèm theo ví dụ và so sánh — những “dụ ngôn” 
rất riêng của ông — mà dường như đối với mỗi người nghe, được 
nhắm thẳng vào trọng tâm của những vấn đề cụ thể của họ.

Không nghi ngờ gì nũa, Khóa Cursillo tại Cala Figuera là đích 
thực, vừa vì những cuộc hoán cải cá nhân mà nó mang lại và vừa 
vì ảnh hưởng rộng lớn của nó trong môi trường. Gần như chắc 
chắn, các vị giám đốc khác của Công giáo Tiến hành giáo phận 
lúc bấy giờ nghĩ rằng đây chỉ đơn thuần là một Khóa Hành hương 
(Cursillo) mới, nhưng được rút ngắn và kèm theo một loạt thay 
đổi theo “cách của Eduardo”, vốn được coi là thực tiễn hơn so với 
“cách Madrid”, và vì thế đáng được lặp lại. Tuy nhiên, cuộc tranh 
luận về việc có nên tổ chức những Khóa Cursillo đặc biệt, dựa trên 
văn hóa và định hướng tôn giáo của ứng viên, vẫn tiếp tục. Đối với 
Bonnín, kinh nghiệm phong phú và đa dạng trong thời gian quân 
ngũ đã khiến phương pháp của ông trở thành một nguyên tắc cốt 
yếu, không thể thương lượng.

Kể từ Khóa Cursillo ở Cala Figuera, mỗi năm chỉ có khoảng một 
khóa tương tự được tổ chức, giữa sự hoài nghi từ mọi người, 
ngoại trừ Bonnín và những người từng tham dự các Khóa trước. 
Những Khóa Cursillo mới này được xen kẽ cho đến năm 1948 với 
các Khóa dành cho Trưởng và Ứng viên Cao cấp của đoàn Hành 
hương, vốn vẫn còn do các lãnh đạo Công giáo tiến hành Toàn 
quốc (National Acción Católica) tổ chức tại Mallorca.

Khóa Cursillo Kitô giáo thứ hai (dù chỉ gọi đơn giản là Cursillo 
vào thời điểm đó) được tổ chức tại Đền Thánh San Salvador, ở 
Felanitx, miền nam Mallorca vào tháng 9 năm 1946. Một lần nũa, 
Cha Don Juan Juliá làm Linh hướng, Eduardo Bonnín làm Khóa 
trưởng, và các “giáo sư” là Antonio Ruiz và Guillermo Estarellas. 
Hai vị này là những giám đốc trẻ của Công giáo Tiến hành, và sau 
này sẽ trở thành những lãnh đạo nổi bật.

Cha José Dameto, Chưởng ấn Giáo phận, đã hiện diện trong buổi 
bế mạc. Như chừng đây là sự chấp thuận công khai đầu tiên của 
Giáo hội địa phương dành cho hệ thống mới này.

Khóa Cursillo thứ ba diễn ra trong thời gian 16–20 tháng tư năm 
1947, với Cha Don José Estelrich làm Linh hướng, Eduardo 
Bonnín làm Khóa trưởng, và một “giáo sư” duy nhất là José Seguí.
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NHỮNG LỢI ÍCH KHI THAM DỰ 
ĐẠI HỘI CURSILLO MIỀN HOẶC 
TOÀN QUỐC
Đào Sâu Đức Tin, Xây Dựng Cộng Đồng, và 
Chia Sẻ Trải Nghiệm Cursillo
Cef Aguillon, Điều Hợp Viên Cursillo Toàn Quốc Hoa Kỳ, 
Ngành Tiếng Anh

Giới Thiệu

P hong trào Cursillo là một kinh nghiệm sống động và 
hóan cải dành cho các Cursillista mong muốn đào sâu 
hiểu biết về Cursillo và đức tin của mình, giúp họ có thể 

sống đức tin một cách trọn vẹn hơn. Một trong những cách 
mạnh mẽ nhất để phát triển trong hành trình Cursillo là tham 
dự các Đại Hội Miền và Toàn Quốc. Những buổi gặp gỡ này 
mang lại những cơ hội độc đáo vượt xa trải nghiệm của Khóa 
Ba Ngày, giúp củng cố cả đức tin cá nhân lẫn cộng đồng 
Cursillo rộng lớn hơn. Đại Hội Miền được tổ chức hai lần mỗi 
năm, và Đại Hội Toàn Quốc được tổ chức hằng năm. Bài chia 
sẻ này sẽ tập trung vào Đại Hội Cursillo Toàn Quốc.

Hãy tưởng tượng, bạn vừa đến sân bay và đi về khu vực nhận 
hành lý. Khi đến nơi, bạn thấy những người mặc áo T-shirts 
đầy màu sắc đang cầm một tấm bảng có dòng chữ: “De 
Colores” hoặc “Cursillo.” Bạn không thể không mỉm cười và 
vẫy tay chào họ. Tiếp theo là những cái ôm thân tình giữa bạn 
và các Cursillista tại khu vực hành lý. Xúc cảm dâng tràn - bạn 
bắt đầu cảm thấy thoải mái như đang ở nhà, và niềm háo hức 
được tham dự Đại Hội càng tăng lên. Đó là các thiện nguyện 
viên đã xin nghỉ làm một ngày để bảo đảm sẵn sàng việc đưa 
đón từ sân bay đến địa điểm tổ chức Đại Hội. Đây chỉ là một 
ví dụ nhỏ về lòng hiếu khách và tình bạn mà bạn có thể mong 
đợi. Còn nhiều hơn thế nữa! Cần rất nhiều thiện nguyện viên 

Vị tử đạo của Sự thật và Đức tin
Ngày 24 tháng 3 năm 1980, khi đang cử hành Thánh Lễ trong nhà 
nguyện tại Bệnh viện Divina Providencia, ông bị ám sát bằng 
một viên đạn xuyên tim. Cái chết vì đạo không kết thúc sứ mệnh 
của ông, mà là khởi đầu của một hạt giống đã nảy nở trổ sinh 
nhiều hoa trái trong lòng Giáo Hội.
Thánh Óscar Romero là chứng nhân sống cho ý nghĩa của việc 
trở nên một Kitô hữu dấn thân, ý nghĩa của việc “tham gia một 
khóa Cursillo và sống theo nó đến cùng.” Cuộc đời ông phản 
ảnh bản chất của Phong trào Cursillos Công Giáo: nên thánh 
trong cuộc sống ngày thường, biến đổi thế giới qua đức tin, và 
can đảm công bố chân lý của Chúa Kitô.
Một vị thánh của Thời đại chúng ta
Việc Đức Giáo Hoàng Phanxicô phong thánh cho Óscar 
Romero đã xác nhận ông như một mẫu gương thánh thiện 
đương thời. Cuộc đời của ngài tiếp tục truyền cảm hứng cho giáo 
dân, linh mục, và giám mục, sống đức tin của họ với đam mê, 
bảo vệ phẩm giá con người và làm chứng cho tình yêu Thiên 
Chúa giữa trần thế.

Là vị Thánh Cursillista đầu tiên, ngài để lại cho chúng ta một 
thông điệp rõ ràng:

Chỉ biết Chúa Kitô thì chưa đủ, chúng ta phải bước theo Người 
một cách triệt để.

Chỉ tham dự một khóa Cursillo thì chưa đủ, chúng ta phải sống 
tinh thần đó trong từng giây phút đời mình.

Chỉ nhìn thấy bất công thì chưa đủ, chúng ta phải lên tiếng và 
hành động.

Nguyện xin Thánh Óscar Romero cầu bầu cho tất cả chúng ta, để 
chúng ta biết sống đức tin với niềm vui, sự can đảm và lòng trung 
thành; và để như ông, chúng ta có thể là những Kitô hữu đích thực, 
đem Tin Mừng đến mọi nơi mà Thiên Chúa đặt để cho chúng ta.

Thánh Óscar Romero, cầu cho chúng con! De Colores!

Nguồn: OMCC – Cursillos de Cristiandad
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và các ban ngành để điều hành thành công một Đại Hội. Bạn là 
một phần của sự thành công đó. Tạ ơn Chúa vì tất cả các thiện 
nguyện viên - họ thật sự đáng được trân trọng!

Sau đây là một số ví dụ về những cơ hội và lợi ích khi tham dự 
Đại Hội Cursillo Toàn Quốc.

1.	Cơ Hội Học Hỏi Có Mục Đích và Đầy Ý Nghĩa
Các Đại Hội Cursillo được thiết kế như một trải nghiệm học tập 
sâu sắc và trọn vẹn. Người tham dự sẽ cùng tham gia vào nhiều 
hoạt động khác nhau:

	� Cử hành Thánh Thể: Thánh Lễ đầu tiên của Đại Hội được 
cử hành vào tối Thứ Năm, tiếp theo là Thứ Sáu và Thứ Bảy. 
Đây là lúc chúng ta gặp gỡ Chúa Kitô để xin ơn lành của 
Ngài trước khi gặp gỡ anh chị em khác.

	� Ultreya Đa Ngôn Ngữ: Tất cả các nhóm ngôn ngữ cùng 
tham dự một Ultreya chung. Các Cursillista chia thành các 
nhóm nhỏ, chia sẻ về “chân kiềng” của mình, và kết thúc 
bằng phần chia sẻ “khoảnh khắc gần Chúa Kitô.” Họ lắng 
nghe bài chia sẻ chứng từ, chia sẻ đáp ứng, và phần đúc kết 
của linh hướng. Người điều hợp viên bảo đảm cả ba giai 
đoạn đều được đưa vào trong Ultreya.

	� Bài Thuyết Trình Chính của Giáo Dân và Linh Hướng: 
Một bài được chia sẻ bởi giáo sĩ và một bài bởi giáo dân, 
với sự tham dự của tất cả các nhóm ngôn ngữ trong cùng 
một phòng hội

	� Phản Ánh theo Nhóm: Người tham dự chia thành các 
nhóm nhỏ để cùng phản ánh và thảo luận về các bài thuyết 
trình chính.

	� Các Buổi Thảo Luận Chuyên Đề: Mỗi nhóm ngôn ngữ 
sẽ đến phòng được chỉ định để tham dự các buổi hội thảo. 
Những buổi này đi sâu vào các nguyên tắc và phương pháp 
của Cursillo, cung cấp những hiểu biết và chiến lược mới để 
sống “Ngày Thứ Tư”. Bất kể bạn đã tham gia Cursillo bao 
lâu, luôn có điều gì đó mới để học hỏi và mang về cho nhóm 
Cursillo địa phương của bạn.

	� Họp Mặt Theo Miền: Thời gian được dành cho các giáo 
phận trong cùng miền gặp gỡ và chia sẻ về hoạt động 
Cursillo tại giáo phận của họ. Đây là dịp để gặp gỡ các 
Cursillista từ những nơi khác trong miền.

	� Lần Hạt Mân Côi Đa Ngôn Ngữ: Tất cả các nhóm ngôn 
ngữ cùng nhau lần hạt Mân Côi và tham dự Thánh Lễ.

	� Lễ Hội (Fiesta): Sinh hoạt cuối cùng của Đại Hội là buổi lễ 
hội, nơi các Cursillista chia sẻ tài năng của mình. Các nhóm 
ngôn ngữ khác nhau cùng nhau trình bày bài hát, điệu múa, 
hoặc phong tục văn hóa. Đây là thời gian tràn ngập niềm vui 
và nhiệt huyết.

2.	Kết Bạn và Hình Thành Mối Quan Hệ Lâu Dài
Một trong những niềm vui của Đại Hội Cursillo là được gặp gỡ 
những người đến từ nhiều nền văn hóa khác nhau nhưng cùng 
chung một đức tin và ơn gọi. Môi trường thân thiện và ấm áp giúp 
nuôi dưỡng những mối liên kết chân thành. Nhiều người tham dự 
đã xây dựng tình bạn suốt đời, tìm thấy sự nâng đỡ và khích lệ 
trên hành trình thiêng liêng của mình nơi những người trở thành 
như gia đình. Những mối dây liên kết này thường kéo dài vượt xa 
thời gian của Đại Hội, tạo nên một mạng lưới bạn hữu đức tin trải 
dài khắp đất nước.

3.	Củng Cố “Kitô Giáo Hành Động”
“Kitô Giáo Hành Động” là trọng tâm của phong trào Cursillo. Các 
Đại hội Miền và Toàn Quốc thể hiện tinh thần này bằng cách quy 
tụ mọi người từ các giáo phận và vùng miền khác nhau. 
Việc chia sẻ những câu chuyện, thành công và thử thách giúp 
người tham dự nhận ra rằng họ đang là một phần của điều gì đó lớn 
lao hơn nhóm Cursillo địa phương của mình. Tinh thần hiệp nhất 
và mục tiêu chung được vun đắp tại những buổi gặp gỡ này khơi 
dậy năng lượng và động lực để củng cố cộng đồng Cursillo tại giáo 
phần mình.

4.	Hiệp Nhất Trong Thánh Thể
Có điểu gì đó thật sự biến đổi trong việc cử hành một Thánh Lễ đa 
ngôn ngữ với hàng trăm Cursillista khác. Các buổi phụng vụ tại 
Đại Hội Miền và Toàn Quốc luôn tràn đầy niềm vui, sống động và 
thường được cử hành bằng nhiều ngôn ngữ, thể hiện sự đa dạng 
của phong trào. Việc cùng nhau tham dự Thánh Lễ củng cố nền 
tảng tinh thần của Cursillo, nhắc nhở mọi người về vai trò trung 
tâm của Chúa Kitô trong đời sống và sứ mệnh của họ.

5.	Gặp Gỡ Các Cursillista Giáo Dân và Giáo Sĩ Khắp Nơi 
Trong Nước

Các Đại Hội đem lại cơ hội để kết nối với cả giáo dân và giáo sĩ từ 
nhiều giáo phận và nhóm ngôn ngữ khác nhau. Những cuộc gặp gỡ 
này nuôi dưỡng sự hiểu biết và tôn trọng lẫn nhau khi mọi người 
tìm hiểu về những thách thức và thành công riêng của từng miền 
khja1c nhau. Việc chia sẻ ý tưởng và kinh nghiệm mang lại lợi ích 
cho tất cả, giúp xây dựng một phong trào thống nhất và năng động 
hơn.

6.	Xây Dựng Cầu Nối Giữa Các Giáo Phận và Các Miền
Khi các Cursillista từ khắp nơi trên nước Mỹ đến với nhau, đó là 
cơ hội để cùng đồng hành, chia sẻ những thực hành tốt nhất và hỗ 
trợ những nỗ lực của nhau. Người tham dự trở về nhà với những ý 
tưởng, nguồn lực mới, và một ý thức mới về sứ mệnh, giúp củng 
cố phong trào tại giáo phận của mình đồng thời đóng góp cho tầm 
nhìn và sứ mạng chung của Cursillo toàn quốc.

7.	Chia Sẻ và Loan Truyền Trải Nghiệm Cursillo
Có lẽ quan trọng hơn hết, các buổi Đại Hội Miền và Toàn Quốc 
kỷ niệm chính trải nghiệm Cursillo, phương pháp và đặc sủng của 
tình bạn với chính mình, với Chúa Kitô, và với tha nhân. Qua việc 
chia sẻ những câu chuyện, bài hát, lời cầu nguyện và truyền thống, 
người tham dự giữ cho phong trào luôn sống động và tràn đầy sức 
sống. Những cuộc gặp gỡ này nhắc nhở chúng ta về lời mời gọi trở 
nên men trong đời - làm chứng nhân sống động cho niềm vui và hy 
vọng của Tin Mừng.

Kết Luận
Tham dự Đại Hội Cursillo Toàn Quốc là một trải nghiệm đầy cảm 
hứng, giúp đào sâu đức tin, củng cố các giai đoạn Tiền Cursillo, 
Khóa Cursillo, và Hậu Cursillo, đồng thời canh tân sự cống hiến 
của bạn cho mục đích của phong trào. Qua việc học hỏi, tình bạn, 
thờ phượng và kết nối, người tham dự được khích lệ mang tinh 
thần Cursillo trở lại với cộng đồng địa phương, Ban Điều Hành, 
Trường Lãnh Đạo, và xa hơn nữa. Nếu bạn có cơ hội tham dự Đại 
Hội Miền hoặc Toàn Quốc - hãy nắm lấy! Hành trình đức tin và 
cộng đồng Cursillo của bạn sẽ trở nên phong phú hơn nhờ điều đó. 
Mời bạn tham dự Đại Hội Cursillo Toàn Quốc năm 2026. Hãy mời 
thêm một người bạn cùng đi!

www.natl-cursillo.org
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